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CÓDIGO QR

TU APOYO ES IMPORTANTE

APOYANDO LA  
SALUD MENTAL

FOMENTANDO EL
DESARROLLO JUVENIL

CREANDO
EQUIDAD EN SALUD

NECESIDAD COMUNITARIA ABRIENDO NUESTRAS  
PUERTAS A:

EQUIDAD EN SALUD

SALUD MENTAL

DESARROLLO JUVENIL

NUESTRO IMPACTO

 MISIÓN 
Fomentar un espíritu, mente y cuerpo saludables para que  
todos prosperen, honrando nuestra herencia basada en la fe.

VISIÓN 
Ser el catalizador para transformar vidas y comunidades.

ASEGURANDO ACCESO PARA TODOS
“Hace dos años, mi esposo falleció repentinamente, 
y ambos niños estaban muy perdidos. Comenzaron 
a asistir a los campamentos nocturnos de la YMCA. 
Esta experiencia ha tenido un gran impacto en sus 
vidas. El personal, la administración y los consejeros 
han sido increíbles y han cuidado de los niños como 
si fueran suyos. Ahora recomiendo los campamentos 
nocturnos de la YMCA a cada padre con quien hablo 
y que busca una experiencia positiva para que 
sus hijos aprendan y crezcan emocional, mental y 
físicamente hacia una vida adulta saludable.”   
-Julia
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$192,000 para brindar  
acceso equitativo a los  

campamentos nocturnos  
de la YMCA.

CAMPAÑA ANUAL 2025
YMCA CAMP MARSTON | YMCA RAINTREE RANCH 

YMCA CAMP SURF

CAMPAMENTOS NOCTURNOS DE LA YMCA

4,500
10,000+

Los programas familiares en 
todos nuestros campamentos 

promueven la salud mental  
al fomentar relaciones familiares positivas y  

tiempo de calidad juntos, desconectados de las 
distracciones de la vida cotidiana.

Anualmente, más de

senderos de montaña, surfean olas del océano o cuidan  
caballos en nuestros programas de verano, altamente  

activos y prácticos, que incluyen campamentos nocturnos  
y diurnos. El campamento es el lugar perfecto para que  

los niños hagan amigos y sean ellos mismos.

jóvenes campistas exploran
niños en edad escolar desarrollan  

independencia, autoaceptación y confianza  
mientras aprenden sobre nuestro entorno  
natural en nuestro Programa de Educación  

al Aire Libre.

participantes  
comunitarios  

atendidos anualmente.

25,000

ymcasd.org/campgive

www.ymcasd.org/give
https://www.facebook.com/YMCASanDiego/
https://www.instagram.com/YMCASanDiego/
https://twitter.com/YMCASanDiego/
https://www.linkedin.com/company/ymca-of-san-diego-county
https://www.ymcasd.org/get-involved/volunteer
www.ymcasd.org/give


INVIRTIENDO EN NUESTRA COMUNIDAD
Gracias a las generosas donaciones a nuestra Campaña Anual, podemos ofrecer la experiencia de la Y a todas las personas,  
sin importar su capacidad de pago. 
Cuando apoyas a la Y, estás invirtiendo en nuestra comunidad y brindando a quienes lo necesitan la oportunidad de prosperar.

TU 
DONACIÓN 

CAMBIA 
VIDAS

1 DE CADA 10
PERSONAS 

que viven en  
San Diego  

viven en la pobreza

Nuestra Y garantiza

ACCESSO  
PARA TODOS

sin importar la
capacidad de pago

“Las amistades que hice en Camp Surf fueron una de las partes más significativas de mi 
experiencia en el campamento. Todos se llevaban muy bien y se conectaban rápidamente. 
Tanto el personal como los campistas fueron alentadores y solidarios en todas las 
actividades y durante las rutinas diarias. ¡Las actividades, el equipo y los compañeros 
hacen que Camp Surf se sienta como mi segundo hogar! Ya estoy emocionado por 
regresar el próximo verano. Es una experiencia inolvidable.”
-Kaya

HISTORIA DE IMPACTO

$100    proporcionan transporte en autobús para un niño desde y 
hacia YMCA Camp Marston o Raintree Ranch.

$375  permiten que un niño asista a una semana de campamento 
diurno en YMCA Camp Surf.

$1,300 �ofrecen�a�un�niño�una�semana�completamente�financiada�
de campamento nocturno, donde creará recuerdos que 
durarán toda la vida en un entorno seguro y saludable.
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TU APOYO ES IMPORTANTE

YMCA OF SAN DIEGO COUNTY YMCA CAMP MARSTON  •  YMCA RAINTREE RANCH  •  YMCA CAMP SURF  

ymcasd.org/campgive

Los Campamentos Nocturnos  
de la YMCA ofrecieron 

800
becas  

para campamentos  
nocturnos y diurnos

www.ymcasd.org/give

