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YMCA CHILDCARE RESOURCE SERVICE 

2024-2025 Health & Safety Training Grant 

APPLICATION GUIDELINES 

Para ver las Pautas en Español proceda a la página 3. 

YMCA Childcare Resource Service (CRS) has received funds to support childcare providers with 

the cost of the Health and Safety training courses as outlined in AB243. Eligible participants will 

receive Training Access Codes via email that will partially cover the cost of CPR, First Aid and 

Preventive Health Practices courses when presented to an approved trainer. Grant money is 

limited. Therefore, training Access Codes will be awarded to qualified participants, as funding 

allows. 

Health & Safety Training Grant Eligibility is Open to those working in San Diego County: 

• Licensed and potential family childcare providers: Currently licensed or in the

process of obtaining the license to provide care in provider’s own home.

• Licensed or license-exempt center-based staff: Working at a childcare center that is

either licensed or legally license-exempt.

• License-exempt childcare providers (Trustline): Caring for children of one family on a

child care subsidy program.

• In-home childcare providers (Trustline): Caring for a child at the child’s home and

provider has been fingerprinted through Trustline.

To Receive Training Access Codes, Follow the Three Steps Below: 

1. Read the Guidelines page and thoroughly complete the application

The application deadline is April 1, 2025. 

2. Enroll In Class

• Contact the Emergency Medical Systems, (EMSA) training class instructor prior to

the training date. Be sure to let the trainer know you need training classes for

childcare providers. Class must be taught by an EMSA approved training agency.

Note:  Providers must take the health & Safety training classes from an EMSA 

approved training agency/trainer contracted with CRS. A list of approved 

trainers will be provided to qualified applicants when Training Access codes 

are issued. 

3. Attend the Class

• Present your trainer the Training Access Code assigned to you, on the day of

class.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Exyd-3EKb0KnV87xivsRxszMATvxwQpEk6BKPlZ24aBUNDdLOEYxQ0hGNEFQVE1OTk9HWkQ0Sk4yNC4u
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Note:  Trainer may require full or partial payment upfront to hold a spot in the class. If a 
participant paid for the class in advance, the trainer would reimburse the 

difference after submitting the Training Access Code. 

• CRS cannot mediate payment disputes between trainer and participant.

• Participant must attend the entire training hours for each class:

➢ CPR: 4 hours

➢ First Aid: 4 hours

➢ Preventative Health Practices: 8 hours

• Course completion cards will be issued at the end of class or will be mailed to

participants by the trainer, not CRS.

• CRS does not recommend or regulate training agencies as trainers are not

employees of CRS.

• Course content approval and guidelines are the sole responsibility of the

Emergency Medical Services Authority (EMSA).

The Training Access Codes: 

• Training Access Codes will be sent via email from Health-SafetyGrant@ymcasd.org

• They must be used within 60 days of the issued date, or before expiration date noted.

• If not used by the expiration date, they are void.

• They are not transferable for any reason.

Correctly completed applications will be processed within two weeks from date of receipt 
and/or once the funds are available to YMCA CRS. Training Access Codes are issues on 

a first come, first served basis, as funding allows.  

For questions, contact Sandra at health-safetygrant@ymcasd.org or 619-837-8120. 

Health & Safety Grant funds are made possible through the California Department of Education, Child Development 

Division for Quality Improvement. 

mailto:Health-SafetyGrant@ymcasd.org
mailto:health-safetygrant@ymcasd.org
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YMCA CHILDCARE RESOURCE SERVICE 

Beca para Capacitación de Salud y Seguridad 2024-2025 

PAUTAS DE LA SOLICITUD

YMCA Childcare Resource Service (CRS) ha recibido fondos para ayudar a los proveedores de 
cuidado infantil para completar cursos de capacitación en salud y seguridad como se menciona 
en la descripción general en AB243. Los participantes elegibles recibirán Códigos de Acceso 
para Capacitación el cual cubren una porción del costo de los cursos de resucitación 
cardiopulmonar (CPR, por sus siglas en ingles), primeros auxilios, y prácticas de salud 
preventivas al presentarlos al capacitador. El dinero de la subvención es limitado. Por lo tanto, 
los Códigos de Acceso para Capacitación se otorgarán a los participantes calificados, según lo 
permitan los fondos. 

La Beca para capacitación de salud y seguridad está disponible para los que 
trabajan en el condado de San Diego: 

• Proveedor de cuidado infantil en el hogar: Licencia de guardería hogareña o licencia

en trámite para proporcionar cuidado infantil en el hogar del proveedor

• Personal de un centro de guardería con licencia o exento de licencia: Trabajando en

centro de guardería con licencia CCL o que sea legalmente exento de licencia

• Proveedor de cuidado infantil exento de licencia (de TrustLine): Proporciona cuidado

infantil para niños de una familia que recibe subsidio de en un programa de subsidio

• Proveedor de cuidado infantil en el hogar (Trustline): Proporciona cuidado en el

hogar del niño y le tomaron sus huellas dactilares a través de Trustline

Para Participar, siga los tres pasos siguientes: 

1. Lea las Pautas y llene completamente la Solicitud

La fecha límite para presentar la solicitud es el 1 de abril de 2025. 

2. Inscríbase en la Clase

• Comuníquese con el instructor de clases Emergency Medical Systems (EMSA),

antes de la fecha de la clase. Asegúrese de informarle al instructor que necesita

clases de capacitación para proveedores de cuidado infantil. La clase debe ser

dada por una agencia de capacitación aprobada por EMSA.

Nota: Los Códigos de Acceso para Capacitación sólo serán aceptados por agencias 

aprobadas por EMSA, trabajando en colaboración con CRS. Los solicitantes 

calificados recibirán una lista de capacitadores aprobados. 

3. Asista a la Clase

• Presente al instructor los Códigos de Acceso para Capacitación el día de la clase.

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Exyd-3EKb0KnV87xivsRxszMATvxwQpEk6BKPlZ24aBUNDdLOEYxQ0hGNEFQVE1OTk9HWkQ0Sk4yNC4u
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Nota:  Si se le ha requerido pagar una parte o el costo total de la clase, para 
reservar su lugar, el pago será reembolsado después de presentar al 

instructor los Códigos de Acceso para Capacitación. 

• CRS no puede interceder en disputas de pago entre el instructor y el participante. 

• El participante debe asistir a todas las horas de capacitación de cada clase:  

➢ CPR: 4 horas   

➢ Primeros auxilios: 4 horas   

➢ Prácticas de la salud preventivas: 8 horas  

• Al final de la clase le darán tarjetas por haber completado la clase o el instructor 

las enviará por correo; CRS no lo hará  

• CRS no recomienda ni regulariza las agencias de capacitación. Los instructores no 

son empleados de CRS  

• La aprobación y los lineamientos del contenido del curso son la absoluta 

responsabilidad de EMSA 

 

Los Códigos de Acceso para Capacitación 

• Se le enviaran del correo electrónico Health-GafetyGrant@ymcasd.org  

• Deben ser utilizados durante 60 días de la fecha asignada. 

• No son transferibles por ninguna razón. 

• Que no sean utilizados antes de la fecha de vencimiento, son nulos.  

 

Las solicitudes correctamente completas serán procesadas dentro de dos semanas de la 
fecha recibida y/o en cuanto los fondos estén disponibles a CRS. Los Códigos de Acceso 

para Capacitación se asignarán en la orden que las solicitudes son recibidas, 

permitiendo que haya fondos disponibles.  

Para preguntas, contacte a Sandra, Health-SafetyGrant@ymcasd.org, o al 619-837-8120.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los fondos del Subvención de Capacitación de Salud y Seguridad son posibles a través del Departamento de 

Educación de California, División de Desarrollo Infantil para Mejorar la Calidad. 

mailto:Health-GafetyGrant@ymcasd.org
mailto:Health-SafetyGrant@ymcasd.org



